
23-12-83       ओम शा��त    अ	य� बापदादा       मधुबन

डबल लाईट क� ��थ�त से मेहनत समा�

देश-िवदेश से पधार ेलवलीन ब#$ के %�त बापदादा बोले:-

आज दरू देश म* रहने वाले बापदादा, दरूदेशी ब#$ से िमलने के +लए आये ह-। आप सब भी दरूदेश से आये हो तो बापदादा भी दरूदेश से आये ह-।
सबसे दरू से दरू और नज़दीक से नज़दीक बापदादा का देश ह।ै दरू इतना ह ैजो इस साकार दिुनया क� बाउ4ड5 ी से बहुत दरू ह।ै लोक ही दसूरा
ह।ै आप सभी साकार लोक से आये ह- और बापदादा साकार लोक से भी पर ेपरलोक से वाया सू6मवतन 78ा बाप को साथ लाये ह-। और
नज़दीक भी इतना ह ैजो सेक4ड म* पहँुच सकते हो ना। आप लोग$ को आने म* िकतने घ4टे लगते ह- और िकतना मेहनत का कमाया हुआ धन
देना पड़ा। िकतना समय लगा धन इकठठा करने म*। और बाप के वतन से आने और जाने म* खचा@ भी नहA लगता ह।ै Bसफ@  �नेह क� पूँजी, इसके
Dारा सेक4ड म* पहँुच जाते हो। कोई मेहनत तो नहA लगती ह ैना। बापदादा जानते ह- िक राEय-भाFय गँवाने के बाद ब#े अनेक ज�म GभH-GभH
%कार क� तन क�, मन क�, धन क� मेहनत ही करते रहे ह-। कहाँ िवI के मा+लक ताज, तJतधारी, सव@ %ाि�य$ के भ4डार के मा+लक! %कृ�त भी
दासी! ऐसे राEय अ�धकारी, राEय भाFय करने वाले, अब अधीन बनने से Mया कर रहे ह-! नौकरी कर रहे ह-! तो मेहनत हुई ना। कहाँ राजे और
कहाँ कमाई करके खाने वाले गवमO�ट के सवO�ट हो गये। िकतने ज�म शरीर को चलाने के +लए, शरीर िनवा@ह का कम@ , मन को बाप से लगाने के
+लए GभH-GभH साधनाय*, अनेक %कार क� भि� और धन को इकठठा करने के +लए िकतने %कार के GभH-GभH ज�म$ म* GभH-GभH काय@ िकये।
ऐसे ताज-तJतधारी सुख-चैन से पलने वाले को Mया-Mया करना पड़ा। तो ब#$ क� मेहनत को देख बापदादा ने मेहनत से छुड़ाए सहज योगी बना
िदया ह।ै सेक4ड म* �वराEय-अ�धकारी बनाया ना। मेहनत से छुड़ाया ना। यह सब सोचते ह- िक नौकरी से तो नहA छुड़ाया। लेिकन अभी कुछ भी
करते हो अपने +लए नहA करते हो। ईIरीय सेवा के %�त करते हो। अभी मेरा काम समझकर कर नहA करते हो। ट5�टी बन करके करते हो।
इस+लए मेहनत मुहRबत म* बदल गई। बाप क� मुहRबत म*, सेवा क� मुहRबत म*, िमलन मनाने क� मुहRबत म* - मेहनत नहA लगती।

दसूरी बात, करावनहार बाप ह।ै िनिमS करने वाले आप हो। सव@शि�वान बाप क� शि� से अथा@त् �मृ�त के कनेMशन से अभी िनिमS माU काय@
करने वाले हो। जसेै लाइट के कनेMशन से बड़ी-बड़ी मशीनरी चलती ह।ै तो आधार ह ैलाइट। आप सभी हर कम@ करते कनेMशन के आधार से
�वय ंभी डबल लाइट बन चलते रहते हो ना। जहां डबल लाइट क� ��थ�त ह ैवहाँ मेहनत और मु�Wकल शRद समा� हो जाता ह।ै नौकरी से नही
छुड़ाया लेिकन मेहनत से छुड़ाया ना। भावना और भाव बदल गया ना। ट5�टीपन का भाव और ईIरीय सेवा क� भावना, तो बदल गयी ना। अभी
अपना-पन ह?ै तीन परै पृXवी तो िमली ह ैवह भी बाबा का घर कहते हो ना। मेर ेघर तो नहA कहते हो ना। अपने घर म* नहA रहते। बाप के घर म*
रहते हो। बाप के डायरMेशन से काय@ करते हो। अपनी इYछा से, अपनी आवWयकताओ ंके कारण नहA करते। जो डायरMेशन बाप का, उसम*
िन�[ंत और �यार ेहोकर करते जो िमला बाप का ह ैवा सेवा अथ@ ह।ै भले शरीर %�त भी लगाते हो लेिकन शरीर भी अपना नहA ह।ै वह भी बाप
को दे िदया ना। तन-मन-धन सब बाप को दे िदया ह ैना वा कुछ रखा ह ैिकनार ेकरके, ऐसे तो नहA हो ना। तो बापदादा ने ब#$ क� ज�म-ज�म क�
मेहनत देख अब से अनेक ज�म$ तक मेहनत से छुड़ा िदया। यही िनशानी ह ैबाप और ब#$ के मुहRबत क�।

जसेै आप सब �पेशल िमलने आये हो, बापदादा भी �पेशल िमलने आये ह-। 78ा बाप को भी वतन से ले के आये ह-। 78ा बाप का Eयादा �नेह
ह।ै बाप का तो ह ैही लेिकन 78ा बाप का Eयादा �नेह ह।ै डबल िवदेGशय$ से िवशेष �नेह Mय$ ह?ै 78ा बोले - िवदेशी ब#$ का बहुत समय से
आ]ान िकया। िकतने वष^ से पहले ब#$ का आ]ान िकया। उसी आ]ान से िवदेश से बाप के पास पहँुचे। तो बहुत समय Bजसका आ]ान िकया
जाए और बहुत समय के आ]ान के बाद वह ब#े पहँुचे तो ज_र िवशेष `यार होगा ना। तो 78ा बाप ने बहुत �नेह से साकार _प म* वाaरस बनने
का, आप सबको आ]ान िकया। समझा। सुनते रहते हो ना िक िकतने वष@ पहले आपको ज�म िदया। गभ@ म* तो आ गये थे पदैा पीछे हुए हो
साकार _प म*। इस+लए 78ा बाप को िवशेष �नेह  ह ैऔर भिवbय क� तकदीर जानते हुए �नेह ह।ै

जानक� दादी को देख

सभी डबल िवदेशी जसेै बाप को देख करके खशु होते ह- वसेै आपको भी देख करके खशु होते ह- Mय$िक बाप से ली हुई पालना का %cयd _प
साकार म* आप िनिमS ब#$ से सीखते ह-। इस+लए िवशेष आप से भी सभी का `यार ह।ै दादी वा दीदी जो भी िनिमS आcमाएँ ह- उ�ह$ क�
िवशेषता यही िदखाई देती जो उनम* बाप को देख*गे। यही बाप क� पालना का िवशेष अनुभव करते। जब भी दीदी दादी से िमलते हो तो Mया
देखते हो! बाप साकार आधार से िमल रहे ह-। ऐसे अनुभव होता ह ैना। यही िवशेष आcमाओ ंक� पालना ह,ै जो आप गुम हो जाय*गे और बाप
िदखाई द*गे। Mय$िक उ�ह$ के हर संकeप, हर बोल म* सदा ‘बाबा-बाबा’ ही रहता ह।ै तो और$ को भी वो ही बाबा शRद सुनाई वा िदखाई देता ह।ै
आज दीदी भी याद आ रही ह।ै गु� गगंा हो गई ना। वसेै भी 3 निदय$ म* एक नदी गु� ही िदखाते ह-। अभी दीदी तो दादी म* समाई हुई ह ैना। सू6म
_प म* वह भी अपनी भासना दे रही ह।ै Mय$िक कम@ब�धनी आcमा नहA ह।ै सेवा के सfब�ध से पाट@ बजाने गई ह।ै कम@ब�धनी आcमाएँ जहाँ ह-
वहाँ ही काय@ कर सकती ह-। और कमा@तीत आcमाएँ एक ही समय पर चार$ ओर अपना सेवा का पाट@ बजा सकती ह-। Mय$िक कमा@तीत ह-।
इस+लए दीदी भी आप सबके साथ ह।ै कमा@तीत आcमा को डबल पाट@ बजाने म* कोई मु�Wकल नहA। �पीड बहुत तीg होती ह।ै सेक4ड म* जहाँ
चाहे वहाँ पहँुच सकती ह।ै िवशेष आcमाएँ अपना िवशेष पाट@ सदा बजाती ह-। इस+लए ही हवा के मुआिफक चली गई ना। जसेै अनािद अिवनाशी
%ोhाम बना हुआ ही था। यह भी िव�चU पाट@ था। शु_ से लेकर दीदी का िव�चU ट5 ांस का पाट@ रहा। अ�त म* भी िव�चU _प के ट5 ांस म* ही



ट5 ा�सफर हो गई। अYछा –

सभी देश-िवदेश के चाUक ब#$ को कeप के Bसक�लधे ब#े को, सदा बाप के �नेह म* लवलीन रहने वाले लवलीन आcमाओ ंको बापदादा का
यादप् यार और नम�ते।’’

पस@नल मुलाकात

कहाँ-कहाँ से बापदादा ने चुनकर अपने अiाह के बगीचे म* लगा +लया। यह खशुी रहती ह ैना! अभी सभी _हानी गुलाब बन गये। सदा और$ को
भी _हानी खशुबू देने वाले ‘_हे गुलाब’ हो। कोई भी आप सबके समीप आता ह,ै सfपक@  म* आता ह ैतो आप सभी से Mया महसूस करता
ह?ै समझते ह- िक यह _हानी ह-। अलौिकक ह-। लौिककता समा� हो गयी। जो भी आपक� तरफ देख*गे उनको फaरWता _प ही िदखाई दे।
फaरWते बन गये ना। सदा डबल लाइट ��थत म* ��थत रहने वाले फaरWता िदखाई द*गे। फaरWते सदा ऊँचे रहते ह-। फaरWत$ को �चU _प म* भी
िदखाय*गे तो पंख िदखाय*गे। िकस+लए? उड़ते पंछी ह- ना। तो पंछी सदा ऊपर उड़ जाते। तो बाप िमला, ऊँचा �थान िमला, ऊँची ��थ�त िमली
और Mया चािहए!

(िवदेशी ब#$ के aरटन@ म*)

सबक� िदल के `यार भर ेयाद-`यार पU तथा याद िमली। ब#े मीठी-मीठी _ह-_हान भी करते तो कभी-कभी मीठे-मीठे उeहने भी देते ह-। कब
बुलाय*गे, Mय$ नहA हमको मदद करते जो हम पहँुच जाते। ऐसे उeहने भी बाप को ि%य लगते ह-। Mय$िक बाप को नहA कह*गे तो िकसको कह*गे!
इस+लए बापदादा को ब#$ का लाड़-`यार अYछा लगता ह।ै इस+लए बाप के `यार ेह- और सदा बाप के `यार ेहोने के कारण aरटन@ म* बाप Dारा
�नेह और सहयोग िमलता ह।ै

अYछा - ओम शा��त


